
Мәшһүр Жүсіп атындағы №57 орта мектебінде
«Ата-аналарды педагогикалық қолдау» орталығының жұмысы аясында

«Бірыңғай ашық есік» күніндегі өткізілген іс-шаралардың                        
АНЫҚТАМАСЫ

Өткізілген күн: 28 қыркүйек 2024ж
Тақырып: «Қиындықтарды жеңу үшін балаға қолдау көрсету!»
Мақсаты: Баланың өз эмоцияларын және реакцияларын дұрыс басқаруға көмектесу.
Құндылық: Қолдау мен мейірімділік
Орындалуы: Ашық есік күні 8 кеңес беру аймағы аясында жұмыс жасады. 

                

1-аймақ. «Отбасы және әлеуметтік орта әсерлері»
«Q -  TALKS».  Q-talks  аймағына  бала  тәрбиесіне,  құндылықтарға  байланысты  зерттеу  жүргізіп
жүрген 1 спикер (ата-аналар) сөз сөйлейді. Спикерлерге берілетін уақыт: 15-20 минут
2-аймақ. Training  
«Баламен эмоциялар мен қиындықтар туралы ашық сөйлесу» қатысушылар топтарға бөлінеді.
Педагог «нысана» үлгісін көрсетеді, яғни бір-бірінде орналасқан шеңберлер. 
Жаттығу  ата-ана  баласы  мектеп  бітіргеннен  кейін  баласының  бойында  қандай  қасиеттерді,
қабілеттерді, дағдыларды көргісі келеді деген сұраққа жауап беруден басталады.
3-аймақ. World cafe «Қайсарлық пен төзімділік» атты әкелер отырысы ұйымдастырылады. 
Мақсаты: әкелердің өз балаларында қайсарлық пен төзімділікті дамытуға арналған білімдері мен
тәжірибелерін бөлісу, әрі оларды балаларының жеке дамуына қолдау көрсету бағытында нығайту.
Сұрақ-жауап  және  талқылау: Қайсарлық  пен  төзімділікті  дамыту  бойынша  ұсыныстар  мен
кеңестермен бөлісу

4-аймақ. Workshop «Қыз тәрбиесі. Құқықтық білім және өз құқықтарын қорғау» 
Мақсаты: қыздарды халқымыздың ізгі қасиеттері: имандылық, инабаттылық, ізеттілік, ісмерлік т.б.
негізінде тәрбиелеу. Әр қыз баланы парасатты, жан – жақты білімді болуға, әсемдік, сұлулық әлемін
түсінуге тәрбиелеу.
5-аймақ.  Кітапханалық  квест  «Құқықтар  мен  міндеттер  туралы  ақпарат»  құқықтар  мен
міндеттер туралы кітаптар немесе мақалаларды зерттеу, өз құқықтарыңызды қорғаудың жолдарын
анықтау.  Практикалық  тапсырма:  «Менің  құқықтарым»  тақырыбында  жазылған  кітаптан  өз
құқықтарыңыз туралы 3 негізгі фактіні тауып, оларды жазып алыңыз
6-аймақ.  «Бала өседі, ата-аналарға жаңа талаптар қойылады»   сынып жетекшілер және пән
мұғалімдері ата-аналармен әңгімелесу.
7-аймақ. Сабақ кестесіне сәйкес ата-аналардың сабаққа қатысуы.
8-аймақ. «8 минуттық оқу» жобасын қорытындылау.

Шараға қатысушылар тіркеліп, әр қатысушыға ақпараттық буклеттер мен арнайы таныстыру
материалдары таратылды. Мектеп директоры және ата-аналар комитетінің төрағасы ашылу сөзін
сөйледі. Директор мектепте ата-аналармен жұмыс істеудің маңызы мен қолдау орталығының рөлі
туралы айтып өтті. Қолдау орталығының жұмысы мен оның мақсаты туралы мектеп психологы ата-
аналарға  баяндап  берді.  Q-talks  аймағына  бала  тәрбиесіне,  құндылықтарға  байланысты  зерттеу
жүргізіп жүрген 1 спикер (ата-аналар) сөз сөйлейді. Орталықтың қызметі балалардың дамуын, оқу
жетістіктерін бақылауға бағытталғанын,  сондай-ақ ата-аналарға психологиялық қолдау көрсетуді
көздейтінін  атап  өтті.  Ата-аналармен  өзара  пікір  алмасу  ұйымдастырылып,  балалардың  оқу



процесіне  ата-аналардың қатысуын арттыру мәселелері  талқыланды. Ата-аналардан оқу жылына
қатысты ұсыныстар мен тілектер қабылданды. «Баламен эмоциялар мен қиындықтар туралы ашық
сөйлесу» тақырыбындағы  жаттығу бойынша ата-ана баласы мектеп бітіргеннен кейін баласының
бойында қандай қасиеттерді, қабілеттерді,  дағдыларды көргісі  келеді деген сұраққа жауап берді.
Психолог  ата-аналарға  балалармен  тиімді  қарым-қатынас  орнату,  баланың  оқуын  бақылау,
эмоционалдық қолдау көрсету жөнінде  кеңестер берді.  Ата-аналарға  балалардың мінез-құлығын
түзету  және  олардың  оқу  мотивациясын  арттыру  бойынша  практикалық  тренинг  өткізілді.
«Құқықтар мен міндеттер туралы ақпарат» атты кітапханалық квестте өз құқықтары туралы 3
негізгі  фактіні  табу,  өз  құқықтарын  қорғаудың  жолдарын  анықтау  бойынша  шаралар
ұйымдастырылды. Сондай-ақ ата-аналарға «8 минуттық оқу» жобасы таныстырылды.

Шараның соңында директор мен психолог ата-аналарға алғыс айтып, орталықтың жұмысын
бастауға дайын екенін хабарлады. Алдағы уақытта ата-аналармен кеңестер, тренингтер мен жеке
қабылдаулар тұрақты түрде жүргізілетіндігі туралы айтылды.

https://www.instagram.com/reel/DAaFRLzNmC_/?igsh=aGQ1cGRrdjdneXo= 
https://www.instagram.com/reel/DAaGHgPNavb/?igsh=NHdpZDNpMmdjaTBl 
https://www.instagram.com/reel/C_knu1ItSAn/?igsh=MWtuNW8yMmo1Z3d5cQ== 

   

Дайындаған:                              Аманкулова М.А
                                           ДТІЖО                                         Ералиева А.Б

                                                            Сынып жетекшілер
 Мектеп психологы:                    Менлибекова А.А
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Мәшһүр Жүсіп атындағы №57 орта мектебінде
«Ата-аналарды педагогикалық қолдау» орталығының жұмысы аясында

«Бірыңғай ашық есік» күніндегі өткізілген іс-шаралардың                        
АНЫҚТАМАСЫ

Өткізілген күн: 24 қазан 2024ж
Тақырып: «Балаға ақыл кеңесіңді жылы жүрекпен жеткізу»
Мақсаты: Білімге деген ынтасын арттыру, оларды оқу процесінде жағымды эмоциялармен 
қамтамасыз ету.
Құндылық: Сенімділік пен қолдау оқушыларға білім беруде сенімділік пен адалдық көрсету.
Орындалуы: Ашық есік күні 8 кеңес беру аймағы аясында жұмыс жасады. 

1-аймақ.  «Ата-аналармен  тиімді  ынтымақтастық  орнату  үшін  қандай  стратегияларды
қолдануға болады?» «Q - TALKS». Q-talks аймағына бала тәрбиесіне, құндылықтарға байланысты
зерттеу жүргізіп жүрген 1 спикер (ата-аналар) сөз сөйлейді.  Спикерлерге берілетін уақыт: 15-20
минут
2-аймақ. Training «Оқушылардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктері» 

- жеке тәсілдер мен бейімделген стратегияларды қолдану; 
- оқушылардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін зерттеу және талқылау

3-аймақ.  World  cafe  «Балалардың  пікірлерін  тыңдау  және  оларға  жауап  беру  тәсілдері
қандай?» атты әкелер отырысы ұйымдастырылады.  Үлкеннің алдындағы міндеттің ең маңыздысы
- оларға сәлем беру.
4-аймақ. Workshop «Оқушылардың эмоциялық жағдайларына қалай түсіністікпен қарауға
болады?»

- эмоционалды жайлылықты қамтамасыз ету, дұрыс тыңдау және қарым-қатынас әдістері.
5-аймақ. Кітапханалық квест «Эмпатия мен қарым-қатынасты дамыту» 

- кітапханадан эмпатия туралы кітаптарды тауып, оқып, оны тәжірибеде қолдану
- эмпатияның мәнін түсіну үшін мысалдарды талқылау

6-аймақ.  «Келесі  айдың үздік сәттері»  сынып жетекшілер және пән мұғалімдері ата-аналармен
әңгімелесу.
7-аймақ. Сабақ кестесіне сәйкес ата-аналардың сабаққа қатысуы.
8-аймақ. «8 минуттық оқу» жобасын қорытындылау.

Q-talks  аймағына  ДТІЖО  Аманкулова  М.А  мен  Ералиева  А.Б  және  де  бала  тәрбиесіне,
құндылықтарға  байланысты  зерттеу  жүргізіп  жүрген  1  спикер  «Ата-аналармен  тиімді
ынтымақтастық орнату үшін қандай стратегияларды қолдануға болады?» тақырыбында (ата-
аналар) сөз сөйлейді. Бүгінгі таңда балалардың қауіпсіздігі, олардың денсаулығы мен қорғалуы, әл-
ауқаты, білімі мен әлеуметтік жағдайы – басты назарда. Балалардың әл-ауқатын қамтамасыз етуде
ата-аналардың  педагогикалық  мәдениетін,  психологиялық  және  әлеуметтік  құзыретін  дамыту
маңызды.  Орталық оқу жылының соңына дейін ата-аналарға  ұлттық құндылықтарға  негізделген
сабақтар өткізеді. Бұл сабақтарда ертегі, аңыз-әңгімелер, батырлар жырларынан үзінділер келтіру,
мақал-мәтелдер, халық әндері, дала ділмарларының шешендік сөздері, жыраулар шығармашылығы,
салт-дәстүрлер мен ғұрыптардың,  ұлттық киімдердің маңызы, ұрпақтар тізбегі  (шежіре),  ер мен
әйелдің  қоғамдағы  орны,  туыстық  қатынастардың  ерекшеліктері  қамтылады.  Ата-аналарды
педагогикалық  қолдау  орталығының  жұмыс  жоспарына  сәйкес  1-4  сыныптар  арасында
«Оқушылардың  жеке  ерекшеліктері  мен  қажетіліктері»,  5-9  сыныптар  «Балалардың  пікірлерін
тыңдау және оларға жауап беру тәсілдері  қандай?», 10-11 сыныптар  «Оқушылардың эмоциялық
жағдайларына қалай түсіністікпен қарауға болады?»  тақырыптарында шара өтілді.  Шараға 1-11
сыныптар арасында 458 ата-ана қатысты.

Ата-аналарды педагогикалық қолдау орталығының жанынан құрылған, «Даналық мектебі»
клубының «Аталар өсиеті» бағыты бойынша "Жеті атасын білген ұл, жеті жұрттың қамын жер"
тақырыбында аталармен дөңгелек үстел болып өтті. Мақсаты: жеті-он ата ұғымын тереңдетіп, өзге



ешбір  халықта  жоқ,  бір  кіндіктен тараған  төрт  текті,  буынды жеті  атасын білуге,  рухани салт-
дәстүрімізді сақтауға, адамгершілікке тәрбиелеу.
https://www.instagram.com/reel/DCTpMoSvgEV/?igsh=bHJhcG90ZHZlN3U1 
https://www.instagram.com/reel/DCTqwPMt4eH/?igsh=aWNhMjk2MXczemhj 
https://www.instagram.com/p/DCY-BCwtYsl/?igsh=MWtnMGlnd3o0emt6eQ== 

  

Дайындаған:                              Аманкулова М.А
                                           ДТІЖО                                         Ералиева А.Б

                                                            Сынып жетекшілер
                                           Мектеп психологы:                   Молдагалиева А.
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Мәшһүр Жүсіп атындағы №57 орта мектебінде
«Ата-аналарды педагогикалық қолдау» орталығының жұмысы аясында

«Бірыңғай ашық есік» күніндегі өткізілген іс-шаралардың                        
АНЫҚТАМАСЫ

Өткізілген күн: 30 қараша 2024ж
Тақырып: «Отбасы мүшелері арасындағы үйлесімді қарым-қатынасты дамыту»
Мақсаты: Отбасы мүшелері арасында тиімді, жағымды және үйлесімді қарым-қатынас орнату 
арқылы отбасының жалпы әл-ауқатын және бірлігін нығайту
Құндылық: Ынтымақ және Жауапкершілік әрбір отбасы мүшесінің өз жауапкершіліктерін орындау 
және ортақ міндеттерді анықтау
Орындалуы: Ашық есік күні 8 кеңес беру аймағы аясында жұмыс жасады. 

1-аймақ. «Отбасының қоғамдағы әлеуметтік рөлі мен маңызы»     
«Q -  TALKS».  Q-talks  аймағына  бала  тәрбиесіне,  құндылықтарға  байланысты  зерттеу  жүргізіп
жүрген 1 спикер (ата-аналар) сөз сөйлейді. Спикерлерге берілетін уақыт: 15-20 минут
2-аймақ. Training «Отбасылық қиындықтарды бірге жеңу және қолдау көрсету» 
-қиындықтар кезінде отбасы мүшелерінің бір-біріне қолдау көрсету тәсілдері қандай?

 -құралдары мен әдістерін зерттеу
3-аймақ.  World  cafe  «Отбасында  жаңа  ұрпаққа  білім  беру  мен  тәрбие  беру»  атты  әкелер
отырысы ұйымдастырылады. Мақсаты: отбасындағы әке мен бала арасындағы қарым - қатынасты
нығайту, ұлттық салт - дәстүрімізге байланысты әке орнының ерекше екендігін ұғындыру, әкеге
деген бала махаббатын ояту.
4-аймақ. Workshop «Отбасылық денсаулық пен тәрбиенің маңызы мен әдістері» 

Мақсаты: отбасылық тәрбие мен денсаулыққа байланысты қандай әдістер тиімді  және де әр қыз
баланы парасатты, жан – жақты білімді болуға, әсемдік, сұлулық әлемін түсінуге тәрбиелеу.
5-аймақ. Кітапханалық квест «Отбасында жаңа ұрпаққа білім беру мен тәрбие беру»
-отбасында білім беру мен тәрбие берудің маңызды аспектілері мен жаңа ұрпаққа білім беру үшін
қандай әдістер қолдануға болады.
6-аймақ.   «Отбасы  мүшелері  арасындағы  үйлесімді  қарым-қатынасты  дамыту»  сынып
жетекшілер және пән мұғалімдері ата-аналармен әңгімелесу.
7-аймақ. Сабақ кестесіне сәйкес ата-аналардың сабаққа қатысуы.
8-аймақ. «8 минуттық оқу» жобасын қорытындылау.
 

Қараша  айында  мектепте  «Ата-аналарды  педагогикалық  қолдау  орталығының»  жұмыс
жоспарына сәйкес ашық есік күні өтті. Іс-шара 1-4 сыныптар «Отбасында жаңа ұрпаққа білім беру
мен тәрбие» тақырыбында әжелер мектебі,  5-9 сыныптар «Отбасында жаңа ұрпаққа білім беру мен
тәрбие», «Ағасы бардың жаңасы бар» тақырыбында ағалар мектебі, 10-11 сыныптар «Отбасылық
денсаулық пен тәрбиенің маңызы» тақырыбында жеңгелер мектебі аясында өтті. Адамның адами
болмысы мен асыл қасиеттері отбасында қалыптасады. Отбасында алған үлгі-өнеге,
тәлім-тәрбие арқылы ғана еліне, жеріне, Отанға деген сүйіспеншілік сезім орнығады.
Ал отбасындағы басты құндылық ұлттық тәрбие деуге болады. Сол ұлттық тәрбиенің
дәнін себуші жандардың бірі – әжелер екені даусыз. Осы тұрғыда:  «Отбасы мүшелері
арасындағы үйлесімді қарым-қатынасты дамыту» сынып жетекшілер және пән мұғалімдері ата-
аналармен  әңгімелесу  жұмыстарын  жүргізді.  «8  минуттық  оқу»  жобасы  қорытындыланып,
балалардың кітап оқу машықтары талқыланды.
https://www.instagram.com/reel/DDM4Bw4N-x9/?igsh=ZGFhMWdnOGx6Z3A= 
https://www.instagram.com/reel/DDR_aUtN-8V/?igsh=MW9lcXIwaHUxNHQ3Yw== 
https://www.instagram.com/reel/DDSCLkmtXkB/?
utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DDR9dpgt8bA/?igsh=MWg1czdhc2duemc4bA== 

https://www.instagram.com/reel/DDR9dpgt8bA/?igsh=MWg1czdhc2duemc4bA==
https://www.instagram.com/reel/DDSCLkmtXkB/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DDSCLkmtXkB/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DDR_aUtN-8V/?igsh=MW9lcXIwaHUxNHQ3Yw==
https://www.instagram.com/reel/DDM4Bw4N-x9/?igsh=ZGFhMWdnOGx6Z3A=


   

   

     

  

Дайындаған:                              Аманкулова М.А
                                           ДТІЖО                                         Ералиева А.Б

                                                            Сынып жетекшілер
                                           Мектеп психологы:                   Менлибекова А.



Мәшһүр Жүсіп атындағы №57 орта мектебінде
«Ата-аналарды педагогикалық қолдау» орталығының жұмысы аясында

«Бірыңғай ашық есік» күніндегі өткізілген іс-шаралардың                        
АНЫҚТАМАСЫ

Өткізілген күн: 27 желтоқсан 2024ж
Тақырып: «Құмарлықты басқару дағдыларын дамыту»
Мақсаты: құмарлықтың әсерін азайтуға және оқушылардың өзін-өзі басқару қабілетін арттыруға
бағытту;  ата-аналардың  өз  баласының  қауіпсіздігін  қамтамасыз  ету  қабілетін  қалыптастыру,
тәуелділік мінез-құлық қаупінің алдын алу жолдарын дамыту.
Құндылық: Эмоционалдық интеллектті дамыту және эмоцияларды дұрыс басқару
Орындалуы: Ашық есік күні 8 кеңес беру аймағы аясында жұмыс жасады. 

1-аймақ. «Құмарлықтың адам өміріне әсері» «Q - TALKS».  Q-talks аймағына бала тәрбиесіне,
құндылықтарға  байланысты  зерттеу  жүргізіп  жүрген  1  спикер  (ата-аналар)  сөз  сөйлейді.
Спикерлерге берілетін уақыт: 15-20 минут
2-аймақ. Training «Құмарлықтың физикалық, психологиялық және әлеуметтік аспектілеріне
әсері» 
- құмарлық адам денсаулығына қалай әсер етеді? 
- құмарлықтың психологиялық салдары қандай? 
- әлеуметтік қарым-қатынастарға әсері қандай?
3-аймақ.  World  cafe  «Құмарлықтың әлеуметтік  орта  мен қарым-қатынастарға  әсері» атты
әкелер  отырысы  ұйымдастырылады.  Мақсаты:  құмарлықпен  күресу  үшін  қандай  құралдар  мен
ресурстар қолжетімді және қандай құралдар ең тиімді.
4-аймақ.  Workshop «Салауатты  өмір  салты».  Мақсаты:  құмарлықпен  күресу  және  оның
тәуелділікке айналуын болдырмау үшін салауатты өмір салтының тиімділігін көрсету. Құмарлықты
басқаруда салауатты өмір салтының маңызды аспектілерін анықтау.
5-аймақ. Кітапханалық квест «Салауатты өмір салтының 
маңызы»  «Аталар  мектебі  және  әжелер  мектебінің»  жұмысы.  Дұрыс  тамақтану,  физикалық
белсенділік және психикалық денсаулыққа қатысты ресурстарды зерттеу. 
6-аймақ.  «Құмарлықпен күресудің құралдары»  құралдар мен ресурстар туралы мәліметтерді
зерттеу,  сондай-ақ  оларды  қалай  тиімді  қолдануға  болатыны  туралы  ақпарат  жинау.  Сынып
жетекшілер және пән мұғалімдері ата-аналармен әңгімелесу.
7-аймақ. Сабақ кестесіне сәйкес ата-аналардың сабаққа қатысуы.
8-аймақ. «8 минуттық оқу» жобасын қорытындылау.

Q-talks  аймағында ДТІЖО Ералиева А.Б  «Құмарлықтың адам өміріне  әсері» тақырыбында
(ата-аналар) сөз сөйлейді. Оқушылардың сабаққа қатысуы мен сыртқы келбеті, оқулық, суық қару,
зиянды заттарды пайдалану,  бойынша рейдтер,  тексеру,  бақылау жұмыстары күн сайын жүйелі
түрде  атқарылатынын  сөзге  тиек  етті.  Мектеп  психологы  да  өз  тарапынан  –«құмарлық  адам
денсаулығына  қалай  әсер  етеді?  -  құмарлықтың  психологиялық  салдары  қандай?  -  әлеуметтік
қарым-қатынастарға  әсері  қандай?»  сынды  бірқатар  өзекті  сұрақтардың  жауабын  берді.
«Құмарлықпен күресудің құралдары» құралдар мен ресурстар туралы мәліметтерді зерттеу, сондай-
ақ оларды қалай тиімді  қолдануға болатыны туралы ақпараттарды сынып жетекшілер және пән
мұғалімдері жинап, ата-аналармен әңгімелесу-сұхбаттатасу жұмыстарын жүргізді.

Сабақ  кестесіне  сәйкес ата-аналардың  сабаққа  қатысуы бойынша,  сондай-ақ «Мектептегі
балалардың  оқу  жетістіктерін  бақылау»  тақырыбындағы   ІІ  тоқсан  қорытындысы  ақпараттық
кездесу ұйымдастырылды. Ата-аналарға мектептегі  оқу жетістіктерін бақылаудың маңыздылығы
мен  тиімді  әдістерін  түсіндіру,  оқушылардың  оқу  процесіндегі  табыстарын  бақылауда  ата-
аналардың рөлін арттыру, сондай-ақ мектеп пен ата-аналар арасындағы ынтымақтастықты нығайту.
Мектеп  директоры  ата-аналар  мен  мектептің  бірлескен  жұмысы  балалардың  оқу  жетістіктеріне
айтарлықтай әсер ететінін,  бұл кездесудің білім сапасын арттырудағы маңыздылығын атап өтті.
Мектептің оқу ісі жөніндегі орынбасары Исаева Ж мен Кабылова А ата-аналарға мектептегі оқу



жетістіктерін  бақылаудың  негізгі  қағидаларын  түсіндірді.  Оқу  жетістіктерін  бағалау  жүйесі,
оқушылардың үлгерімі мен даму деңгейін бақылау әдістері, сондай-ақ бағалау критерийлерінің ата-
аналар  үшін  маңызы  жайлы  ақпарат  берілді.  Педагог-психолог  оқу  жетістіктерін  бақылауда
қолданылатын  негізгі  әдістер  мен  құралдар  туралы  баяндады.  Ата-аналарға  баланың  оқу
жетістіктерін  тек  бағалармен  ғана  емес,  сонымен  қатар  оның  күнделікті  мінез-құлқы  мен  оқу
процесіне  қатысуымен  бағалаудың  маңызы  түсіндірілді.  Оқушының  дамуы  мен  жетістіктерін
бақылаудың  психологиялық  аспектілері  атап  өтілді.Оқушылардың  оқу  жетістіктерін  бақылауға
қатысты ата-аналарға практикалық кеңестер мен ұсыныстар берілді.

    

Дайындаған:                              Аманкулова М.А
                                           ДТІЖО                                         Ералиева А.Б

                                                            Сынып жетекшілер
                                           Мектеп психологы:                   Молдагалиева А.



Мәшһүр Жүсіп атындағы №57 орта мектебінде
«Ата-аналарды педагогикалық қолдау» орталығының жұмысы аясында

«Бірыңғай ашық есік» күніндегі өткізілген іс-шаралардың                        
АНЫҚТАМАСЫ

Өткізілген күн: 15 қаңтар 2025ж
Тақырып: «Баланың бас ұстазы Ата-ана Позитивті ата-ана болу тыңдау есту өзін естірте білу»
Мақсаты: Баланың өз эмоцияларын және реакцияларын дұрыс басқаруға көмектесу.
Құндылық: Қолдау мен мейірімділік
Орындалуы: Ашық есік күні 8 кеңес беру аймағы аясында жұмыс жасады. 

1-аймақ.  «Отбасы  және  әлеуметтік  орта  әсерлері»  «Q  -  TALKS».  Q-talks  аймағына  бала
тәрбиесіне, құндылықтарға байланысты зерттеу жүргізіп жүрген 1 спикер (ата-аналар) сөз сөйлейді.
Спикерлерге берілетін уақыт: 15-20 минут
2-аймақ. Training  
«Баламен эмоциялар мен қиындықтар туралы ашық сөйлесу» қатысушылар топтарға бөлінеді.
Педагог  «нысана»  үлгісін  көрсетеді,  яғни  бір-бірінде  орналасқан  шеңберлер.  Жаттығу  ата-ана
баласы мектеп бітіргеннен кейін баласының бойында қандай қасиеттерді, қабілеттерді, дағдыларды
көргісі келеді деген сұраққа жауап беруден басталады.
3-аймақ. World cafe «Қайсарлық пен төзімділік» атты әкелер отырысы ұйымдастырылады. 
Мақсаты: әкелердің өз балаларында қайсарлық пен төзімділікті дамытуға арналған білімдері мен
тәжірибелерін бөлісу, әрі оларды балаларының жеке дамуына қолдау көрсету бағытында нығайту.
Сұрақ-жауап  және  талқылау: Қайсарлық  пен  төзімділікті  дамыту  бойынша  ұсыныстар  мен
кеңестермен бөлісу
4-аймақ. Workshop «Қыз тәрбиесі. Құқықтық білім және өз құқықтарын қорғау» 

мақсаты: қыздарды халқымыздың ізгі қасиеттері: имандылық, инабаттылық, ізеттілік, ісмерлік т.б.
негізінде тәрбиелеу. Әр қыз баланы парасатты, жан – жақты білімді болуға, әсемдік, сұлулық әлемін
түсінуге тәрбиелеу.
5-аймақ.  Кітапханалық  квест  «Құқықтар  мен  міндеттер  туралы  ақпарат»  құқықтар  мен
міндеттер туралы кітаптар немесе мақалаларды зерттеу, өз құқықтарыңызды қорғаудың жолдарын
анықтау.  Практикалық  тапсырма:  «Менің  құқықтарым»  тақырыбында  жазылған  кітаптан  өз
құқықтарыңыз туралы 3 негізгі фактіні тауып, оларды жазып алыңыз
6-аймақ. «Бала өседі,  ата-аналарға жаңа талаптар қойылады»   сынып жетекшілер және пән
мұғалімдері ата-аналармен әңгімелесу.
7-аймақ. Сабақ кестесіне сәйкес ата-аналардың сабаққа қатысуы.
8-аймақ. «8 минуттық оқу» жобасын қорытындылау.

Q-talks аймағына «Отбасы және әлеуметтік орта әсерлері» тақырыбы аясында бала тәрбиесіне,
құндылықтарға  байланысты зерттеу  жүргізіп  жүрген  1  спикер  (ата-аналар)  сөз  алып ашық  есік
күнінің  ашылуында сөйлейді.  «Бала өседі,  ата-аналарға жаңа талаптар қойылады» тақырыбында
сынып жетекшілер және пән мұғалімдері ата-аналармен әңгімелесу жұмыстарын жасап, ата-аналар
жиналасын  жасады.  World  cafe  «Қайсарлық  пен  төзімділік»  атты  әкелер  отырысы
ұйымдастырылады.  Мақсаты:  әкелердің  өз  балаларында  қайсарлық  пен  төзімділікті  дамытуға
арналған  білімдері  мен  тәжірибелерін  бөлісу,  әрі  оларды  балаларының  жеке  дамуына  қолдау
көрсету бағытында нығайту. Әкелер қайсарлық пен төзімділікті дамыту бойынша ұсыныстар мен өз
тәжірибелеріндегі  кеңестермен  бөлісіп  сұрақ-жауап  және  талқылау  айдарын  өткізді. «Баламен
эмоциялар мен қиындықтар туралы ашық сөйлесу» тақырыбында мектеп психологымен Training
ұйымдастырылды.  

«8 минуттық көркем әдебиет оқу» жобасы қорытындыланып, осы айда оқылған кітаптардың
жүйесі айтылды. Оқушылардың кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру, танымдық көзқарасын
кеңейту мақсатында ұйымдастырылып отырған жоба аясында балалар күнде 8 минут кітап оқиды.
Яғни, әр ауысымның алдында сабақ басталмас бұрын 8 минут уақытын кітап оқуға бөледі.
https://www.instagram.com/reel/DFIEzdDNmka/?igsh=MWxnajN3bjc4bm9udw== 
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Мәшһүр Жүсіп атындағы №57 орта мектебінде
«Ата-аналарды педагогикалық қолдау» орталығының жұмысы аясында

«Бірыңғай ашық есік» күніндегі өткізілген іс-шаралардың                        
АНЫҚТАМАСЫ

Өткізілген күн: 15 ақпан 2025ж
Тақырып: «Баланың бас ұстазы – ата-ана»
Мақсаты: отбасында эмоционалдық тепе-теңдік пен өзара түсініктік орнату үшін балаға сүйіспеншілік 
таныту қабілетін дамыту.
Құндылық: талап, ар-ұят, ұлттық мүдде
Орындалуы: Ашық есік күні 6 кеңес беру аймағы аясында жұмыс жасады. 

1-аймақ. «Баланың бас ұстазы – ата-ана» «Q - TALKS». Q-talks аймағына бала тәрбиесіне, құндылықтарға
байланысты зерттеу жүргізіп жүрген 1 спикер (ата-аналар) сөз сөйлейді. Спикерлерге берілетін уақыт: 15-20
минут
2-аймақ.  Training «Бақытты  бала  –  бақытты  отбасы!»  отбасындағы  тәрбие  –  өте  маңызды  рөл
атқаратындығын көрсете білу, мектеп пен ата-ана байланысын ынтымақтастыру өзара серіктестік орнату,
ата-ананың, баланың оқу – тәрбиеге қатысты жауапкершілігін арттыру.
3-аймақ. World cafe «Әке шаңырағы – теңдесі жоқ өмір мектебі» атты әкелер отырысы ұйымдастырылды.
Мақсаты:  отбасындағы  әке  мен  бала  арасындағы  қарым-қатынасты  нығайту,  ұлттық  сал-дәстүрімізге
байланысты әке орнының ерекше екендігін ұғындыру, әкеге деген бала махаббатын ояту.
4-аймақ.  Workshop «Қыз  қылығымен  көрікті».  Мақсаты:  қыздарды  халқымыздың  ізгі  қасиеттері:
имандылық, инабаттылық, ізеттілік, ісмерлік т.б. негізінде тәрбиелеу. Әр қыз баланы парасатты, жан-жақты
білімді болуға, әсемдік, сұлулық әлемін түсінуге тәрбиелеу.
5-аймақ.  «Жақсы  бала,  ата-ана  қуанышы» сынып  жетекшілер  және  пән  мұғалімдері  ата-аналармен
әңгімелесу.
6-аймақ. «Ашық сабақ» ата-аналар сабақтарға қатысу.

Q-talks аймағына ДТІЖО Аманкулова М.А бала тәрбиесіне, құндылықтарға байланысты «Баланың бас
ұстазы – ата-ана?» тақырыбында сөз алып, ашық есік күніннің бағдарламасын ашып берді. «Бақытты бала –
бақытты отбасы!» отбасындағы тәрбие – өте маңызды рөл атқаратындығын көрсете білу, мектеп пен ата-ана
байланысын  ынтымақтастыру  өзара  серіктестік  орнату,  ата-ананың,  баланың  оқу-тәрбиеге  қатысты
жауапкершілігін  арттыру  бойынша  Training  өткізілді.  «Жақсы  бала,  ата-ана  қуанышы»  атты  сынып
жетекшілер  және  пән  мұғалімдері  ата-аналармен  әңгімелесу  жұмыстарын  жүргізді. Ата-аналарды
педагогикалық қолдау орталығының жанынан құрылған, «Даналық мектебі» клубының «Бабалар дәстүрі -
ұрпаққа өсиет» аталар мектебі, «Қыз қылығымен көрікті» әжелер мектебінің жұмыстары ұйымдастырылды. 
https://www.instagram.com/p/DGe-2BgNYj3/ 
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	3-аймақ. World cafe «Қайсарлық пен төзімділік» атты әкелер отырысы ұйымдастырылады.
	Мақсаты: әкелердің өз балаларында қайсарлық пен төзімділікті дамытуға арналған білімдері мен тәжірибелерін бөлісу, әрі оларды балаларының жеке дамуына қолдау көрсету бағытында нығайту. Сұрақ-жауап және талқылау: Қайсарлық пен төзімділікті дамыту бойынша ұсыныстар мен кеңестермен бөлісу
	3-аймақ. World cafe «Қайсарлық пен төзімділік» атты әкелер отырысы ұйымдастырылады.
	Мақсаты: әкелердің өз балаларында қайсарлық пен төзімділікті дамытуға арналған білімдері мен тәжірибелерін бөлісу, әрі оларды балаларының жеке дамуына қолдау көрсету бағытында нығайту. Сұрақ-жауап және талқылау: Қайсарлық пен төзімділікті дамыту бойынша ұсыныстар мен кеңестермен бөлісу
	Q-talks аймағына «Отбасы және әлеуметтік орта әсерлері» тақырыбы аясында бала тәрбиесіне, құндылықтарға байланысты зерттеу жүргізіп жүрген 1 спикер (ата-аналар) сөз алып ашық есік күнінің ашылуында сөйлейді. «Бала өседі, ата-аналарға жаңа талаптар қойылады» тақырыбында сынып жетекшілер және пән мұғалімдері ата-аналармен әңгімелесу жұмыстарын жасап, ата-аналар жиналасын жасады. World cafe «Қайсарлық пен төзімділік» атты әкелер отырысы ұйымдастырылады. Мақсаты: әкелердің өз балаларында қайсарлық пен төзімділікті дамытуға арналған білімдері мен тәжірибелерін бөлісу, әрі оларды балаларының жеке дамуына қолдау көрсету бағытында нығайту. Әкелер қайсарлық пен төзімділікті дамыту бойынша ұсыныстар мен өз тәжірибелеріндегі кеңестермен бөлісіп сұрақ-жауап және талқылау айдарын өткізді. «Баламен эмоциялар мен қиындықтар туралы ашық сөйлесу» тақырыбында мектеп психологымен Training ұйымдастырылды.
	«8 минуттық көркем әдебиет оқу» жобасы қорытындыланып, осы айда оқылған кітаптардың жүйесі айтылды. Оқушылардың кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру, танымдық көзқарасын кеңейту мақсатында ұйымдастырылып отырған жоба аясында балалар күнде 8 минут кітап оқиды. Яғни, әр ауысымның алдында сабақ басталмас бұрын 8 минут уақытын кітап оқуға бөледі.
	3-аймақ. World cafe «Әке шаңырағы – теңдесі жоқ өмір мектебі» атты әкелер отырысы ұйымдастырылды. Мақсаты: отбасындағы әке мен бала арасындағы қарым-қатынасты нығайту, ұлттық сал-дәстүрімізге байланысты әке орнының ерекше екендігін ұғындыру, әкеге деген бала махаббатын ояту.

